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Kako i od koga zatraziti pomoc?

POZAR je izvanredni dogadaj koji rijetko STO ?
koga ostavlja ravnodus$nim.

Uoceno je da u tim prilikama ljudi reagiraju GD]E?
razli¢ito. Neki podlegnu panici, drugi u $oku
ne znaju $to treba uciniti, a oni prisebniji traze TKO?
pomoc.

KAKO?

Kako postupiti?
1. Stanite i razmislite gdje se nalazite.
2. Primijetite li pozar, odmah nazovite vatrogasce na broj 193 ili Centar 112 ili
policiju na broj 192.
3. Pocnite razgovor odmah govoreci polako i razgovjetno, navodeci sto se do-
godilo i jesu li su ljudi u opasnosti.
4. Navedite tocnu adresu mjesta poZara ili drugog izvanrednog dogadaja.
5. Budite spremni dati dodatne informacije i osobne podatke (ime i prezime).
6. Zavrsite razgovor kada Vam vatrogasci koje ste kontaktirali to dozvole.
7. Ne koristite telefonsku liniju dok ne dodu vatrogasci jer im je moZda potrebna

dodatna informacija.
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Dojava vatrogascima na 193

Pozar se ne dogada samo drugima!

U Hrvatskoj svakog dana izbije 15-tak pozara.
Godisnje se stotinjak ljudi ozlijedi u poZzarima, a oko
30 Jjudi pogine u pozaru. U prosje¢noj godini oko 80%
pozara izazove ¢ovjek, a godi$nje izbije prosje¢no 2700
pozara gradevina. Naj¢es¢i uzrok pozara na otvore-
nom prostoru je spaljivanje biljnog i drugog zapaljivog
otpada (42%).

Najvedi broj pozara nastaje djelovanjem ¢ovjeka i to
uslijed:

« nepaznje

o nemara

« namjernog paljenja

« djecje igre

o nestru¢nog odrzavanja i rukovanja strojevima i
alatima.

No, vatrogasci ne gase samo pozZare.

Kada se radi o eksploziji, akcidentu s opasnim
tvarima, osobi koja ne moze izaéi iz pokvarenog di-
zala, prometnoj nesreci, ekoloskom zagadenju ili bilo
kakvoj drugoj nesreci, necete pogrijesiti ako nazovete
vatrogasce. Ako neka od intervencija nije u njihovoj
nadleznosti, Vatrogasni operativni centar proslijedit
¢e informaciju nadleznoj sluzbi, a moze Vam dati i
dragocjene upute u pogledu daljnjeg postupanja. Ne
ustrucavajte se nazvati vatrogasce ako smatrate da je
nekome potrebna pomoc¢.

Najvaznije je da javite $to ste zapazili, odnosno vid-
jeli ili ¢uli. Va$ razgovor nece odgoditi upucivanje va-
trogasaca jer pomo¢ moze biti upucena i dok je razgo-
vor u tijeku.

U mnogim situacijama mozete djelovati prije nego
dode pomog¢, a u tom slucaju pozorno slusajte upute.

Brz dolazak i mogucnost pristupa mjestu
pozara ili drugom izvanrednom dogadaju
od odlucujuéeg su znacaja i najvazniji
¢initelj za uspjeh svake vatrogasne
intervencije.
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Provjerite stanje zastite od pozara u svojem stanu, zgradi ili ku¢i:

« vidi li se ku¢ni broj s ulice

o ima li namjestaja ili drugih elemenata koji
otezavaju kretanje kroz hodnike i puteve za
evakuaciju

« je li pravilno uskladisteno ulje za loZenje i je li
sustav zagrijavanja ispravan i servisiran od strane
ovlastene ustanove

« jesu li loZista i dimnjaci ispravni te da li se re-
dovito ¢iste

« jesu li uklonjene nepotrebne zapaljive tvari
uzduz zgrade i u hodnicima

« jesu li sve elektri¢ne instalacije i osiguraci post-
avljeni u skladu s propisima. Elektri¢ne instalacije
ne smiju se improvizirati. Ako se kriminalistickom
obradom utvrdi da je netko stradao u pozaru
nastalom zbog improviziranih instalacija, slijedi
kaznena prijava za pocinitelja

o jesu li podrumski i tavanski prostori Cisti i
uredni. Ima li u njima lakozapaljivih tekudina,
kemikalija, pirotehnike ili minsko — eksplozivnih
sredstava

« jesu li svi lakovi, boje, deterdzenti, pesticidi, li-
jekovi, a posebno otrovi i $ibice izvan dosega djece

« imate li bar jedan aparat za pocetno gasenje
pozara u domacinstvu. Aparate je potrebno servi-
sirati sukladno propisima i uputama proizvodaca

o jesu li svi clanovi obitelji upoznati s
kori$tenjem vatrogasnog aparata i da li znaju
postupke spasavanja

« ne ostavljajte bez nadzora ukljucena plinska i
elektri¢na trosila i ostale kuhinjske uredaje

« redovito odrzavajte loZista peci na kruta gori-
va i dimnjake. Ukoliko loziste ili dimnjak nisu
ispravni ili o¢i$¢eni, produkti izgaranja mogu ul-
aziti u stambene prostore §to moze biti opasno po
Zivot

o da li su pedi i kamini s otvorenim loZistima
izvedeni na pravilan nacin. Uklonite na sigurnu
udaljenost sve gorive tvari od pe¢i, kamina i dim-
njaka

» zgradama osigurajte nesmetan pristup vatro-
gasnim vozilima, ¢istite okuénice

« sprijecite parkiranje automobila na vatrogas-
nim pristupima.
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Zapaljenje ulja u loncu ili tavi
POSTUPCI:

o Iskljucite plin i/ili struju na $tednjaku i kuhinjsku
napu.

« Zastitite ruke, glavu i otkrivene dijelove tijela.

oPrekrijte pozar poklopcem ili vatrootpornim
pokrivacem.

o Ne ulijjevajte vodu u vruce ulje jer je to VRLO
OPASNO - dodi ¢e do rasprskavanja goruce masti i ulja
te do prosirenja pozara! Obi¢no tada nastaju i teske
opekline za osobe koje se nalaze u blizini.

Pozar elektri¢nih uredaja u stanu
POSTUPCI:

« Ukoliko je to moguce stavite uredaj u beznaponsko
stanje (izvadite utikac iz uti¢nice ili prekinite strujni krug
na osiguracu).

« Koristite za gasenje aparate s uglji¢cnim dioksidom ili
prahom.

Ugusite pozar prekrivanjem.

Prekrivaci ne smiju biti od sintetickih materijala, ve¢ od
pamuka ili vune.

« Ne koristite vodu za gaSenje pozara ukoliko je uredaj
pod naponom.

Vodom mogu gasiti samo osposobljene i na odgovarajudi
nacin zasti¢ene osobe uz odredeni razmak od uredaja pod
naponom.

o Gasenje svih drugih visokonaponskih elektri¢nih
uredaja (transformatori, rasklopna postrojenja) prepustite
vatrogascima. Ne priblizavajte se na razmak manji od 15
metara od takvog uredaja.

Budite pazljivi s elektricnim uredajima
o Elektri¢ne uredaje ne drzite priklju¢ene na elektri¢nu
mrezu u blizini kade za kupanje. Padne li takav uredaj u
kadu punu vode dok se kupate ili tusirate, strujni udar je
neizbjezan.
« Smjestite sve pokretne grijalice podalje od svega $to bi
se moglo zapaliti.
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To je posebno vazno za razne grijalice sa spi-
ralama koje imaju ugradene termostate i koje
se povremeno same ugase pa ih nesmotreno
priblizimo zapaljivim predmetima u prostoriji.

o Ne ostavljajte uklju¢ene grijalice kada
napustate stan ili odlazite u krevet.

o Drzite posude za pripravu vruce vode (npr.
aparate za kavu) te elektri¢ne grijace dalje od
rubova radnih povrsina ili radnog prostora u
kuhinjama.

o Za vrijeme kuhanja uvijek okrenite drske
posuda za kuhanje tako da ne prelaze rubove
$tednjaka ili drugog kuhala.

« Budite vrlo pazljivi pri kori$tenju mikroval-

nih peénica. Para koja poneki put nekontrolira-
no izlazi iz pe¢nice moze stvoriti jake opekline.

Hrana i posuda mogu biti vrudi i takoder izaz-
vati opekline.

o Uvijek iskljucite pe¢nicu ili grijacu plocu
nakon uporabe, ali zapamtite da one ostaju do-
voljno tople da vas opeku i nakon izvjesnog vre-
mena.

« Nikad ne zaboravite ostaviti dovoljno vreme-
na pokretnim elektri¢nim grijalicama, vru¢im
glacalima, elektricnim uvija¢cima za kosu da
se ohlade na sobnu temperaturu prije nego ih
spremite.

Zapaljena odjeca na osobi

POSTUPCI:

« Pristupite osobi s leda i prekrijte tijelo prekrivacem.

Polegnite osobu kako bi se sprijecilo djelovanje pla-

mena na lice i kosu.

« Ugasite zapaljenu odjecu pocevsi od glave na nize,
na nacin da omotate osobu u prekriva¢ ili kaput. Os-

lobodite di$ne organe kako bi osoba mogla disati.

« Ukoliko su se odjeca i prekrivac¢ zalijepili za tijelo
osobe - ne skidajte nista na silu. Ukoliko je to moguce,

skinite nakit prije oticanja opecenih dijelova.

« Ako je to moguce, opeceni dio odmah stavite pod

hladnu vodu 10 do 15 minuta. Nakon hladenja treba
prekriti ope¢eno mjesto sa sterilnom gazom ili zavo-
jem za opekline (srebrna strana ide na opeklinu). Ni-
kad ne nanosite bilo kakve masti i ne stavljajte led na
opeceno mjesto.

o Unesreceni s ve¢im opeklinama treba piti $to vise
tekudine.

« Ako Vasa vlastita odjeca po¢ne gorjeti - stanite,
legnite na pod i pokusajte zaustaviti gorenje odjece na
nacin da se kotrljate po podu. Zastitite lice.

« Nikad ne nosite komotnu i $iroku odje¢u (rukave)
u blizini plinskih kuhala, otvorene vatre ili grijalica.

« Uvijek nosite uske rukave kada god trebate naloziti
otvoreni kamin, pe¢ ili pri¢i plinskom $tednjaku.

Zapamtite da je sinteticka odjeca zapaljivija od

pamucne i vunene.
‘\‘

(Ailirn (D=,

o Pusenje u krevetu je takoder opasno,
osobito ako je osoba pod utjecajem alko-
hola.
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Vatrogasna oprema
Mnogo puta je dokazano kako su financijska sredstva
uloZena u prevenciju stotinama puta manja od sred-
stava koja je potrebno izdvojiti za saniranje Stete nakon
pozara. Vecina poZara se moze relativno lako pogasiti
ako se primijeti u pocetnoj fazi i ako je na raspolaganju
ispravna vatrogasna oprema.

Vatrogasni aparati
Vatrogasni aparati su najraSirenija oprema za gadenje
pozara.
Oznake na vatrogasnom aparatu ukazuju koje se vrste
poZara mogu gasiti tim aparatom.
Prema vrsti tvari koje mogu biti obuhvacene pozarom,
pozari se razvrstavaju u 5 klasa:
o KLASA A - pozari krutih zapaljivih tvari (drvo,
papir, slama, tekstil, ugljen),
o KLASA B - pozari zapaljivih tekudina (benzin,
ulje, masti, lakovi, vosak),
o KLASA C - pozari zapaljivih plinova (gradski
plin, metan i dr.),
o KLASA D - pozari zapaljivih metala (AL, Ka idr.).
o KLASA F - pozari kuhinjskih masti i ulja
Npr. oznaka na vatrogasnom aparatu ABC znaci da
je sredstvo za gasenje sadrzano u aparatu prikladno za
gasenje pozara zapaljivih krutih tvari-A, tekuéina-B i
plinova-C.

B o ) VATROGASNI APARAT
Medu njima se razlikuju aparati s prahom (pod stal- S48 TGN
nim tlakom ili s bo¢icom), uglji¢nim dioksidom, vodom
i pjenom. Aparati s vodom i pjenom po ucinkovitosti su

jednaki onima s prahom te se lako odrzavaju i ekoloski

Aktiviranje i rukovanje aparatima
U slucaju pojave pozara, potrebno je udiniti sljedece:

%
;
N5 E

POZARI ELEKTRO UREDAJA DO 1000V:
S UDALJENOSTI VECE OD Im

1. donijeti aparat na mjesto pozara

2.izvudi osigurac pokretne rucice na ventilu aparata

3. dlanom udariti pokretnu rucicu ventila do kraja

4. pricekati 5 sekundi

5. usmjeriti mlaznicu prema pozaru i pritisnuti pokret-
nu rucicu do kraja

6. zapoceti s gaSenjem.

osigurac

rudica
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Kada gasite pozar, postupajte na sljedeci nacin:

Djelujte oprezno, ali bez odgode. Pokrenite
evakuaciju osoba.

« Spasavanje ima prednost pred gasenjem.

«U obiteljskim zgradama razmotrite
mogucnosti evakuacije kroz prozore i preko
krova.

« Izbjegavajte dim.

« Izbjegavajte udisati produkte izgaranja.

« Ve¢ nakon kratkog izlaganja dimu osoba
gubi svijest, Sto dim Cesto ¢ini opasnijim
od samog plamena. Ve¢ina ljudi stradava
uslijed gusenja ili trovanja produktima iz-
garanja. Znajte da zona zadimljenja moze
biti stotinama puta veca od zone djelovanja
plamena. Stanovi i zgrade su tako gradeni
da sprjecavaju Sirenje pozara i produkata
izgaranja iz jedne u drugu prostoriju u
odredenom vremenskom razdoblju.

o Pozar se izrazito brzo $iri u ¢amcima i
kamp-prikolicama. Odmah ih napustite ako
ne mozete pogasiti pozar s priru¢nim sred-
stvima za gadenje.

Ne priblizavajte se pozaru dok vatrogasni
aparat ili druga oprema nije spremna za
gasenje.

Zastitite otkrivene dijelove tijela odjec¢om.

Ogranicite Sirenje poZara.

o Ako ne mozete uci u prostor zahvacen
pozarom, nastojte ograniciti Sirenje pozara
zatvaranjem vrata. Uklonite gorivi materijal
- zavjese, tepihe. Ne izlazite sebe nepotreb-
noj opasnosti.

« Ako se nalazite ispred prostorije unutar
koje je pozar u fazi tinjanja ve¢ duze vrijeme,
ne otvarajte naglo vrata. U takvim uvjetima
moze do¢i do naglog paljenja vru¢ih produ-
kata izgaranja! Gasenje prepustite vatrogas-
cima.

Driite se $to blize podu.

o Temperatura je vi$a u gornjim dijelovi- m. 9

ma prostorije gdje je i viSe produkata izga-
ranja, odnosno vruceg dima.
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Kako gasiti?
« Ne podcjenjujte male pozare.
« Gasite pozar u sagnutom polozaju.
Ukoliko je jako isijavanje pozara - nadite zaklon.
« Na otvorenom prostoru gasite niz vjetar.

CLNLA ) I L\ B A

Pazite da Vas ne zahvati plamen ili ne poprska zapaljiva tekucina koju gasite, pocnite gasiti s

udaljenosti od oko 5 metara.

« Gasite samo ako sebe i svoje bliznje ne dovodite u opasnost. U protivnom napustite prostoriju

i zatvorite vrata i prozore.

Imajte na umu da ¢ete mo¢i pogasiti samo male poZare u pocetnoj fazi.
« Ukoliko je pozar u razbuktanoj fazi, toplina i produkti izgaranja onemogucavaju pristup.Tada
zatvorite prozore i vrata da se pozar dulje zadrzi u prostoriji gdje je i nastao.

« Sklonite se na sigurno.

NEISPRAVNO

Pristupiti gaSenju
poZara iz
smjera vjetra

ISPRAVNO

asiti od
naprijed prema
nazad i odozdo
prema gore

Pozare tekuéina
gasiti odozgo
prema dolje

Istodobno
§ vise
‘atrogasnih aparat

Ne dozvoliti
ponovno
razbuktavanje
pozara

Koristene vatrogasne
aparate
odmah dati
servisirati
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